Lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa podkoszulkéw oparta o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogélnego bezpieczenstwa produktéw (GPSR):

* Upewnij sie, ze podkoszulki sg odpowiednio dopasowane. Zbyt ciasne moga powodowac
dyskomfort i ogranicza¢ ruchy, zbyt luzne moga by¢ niewygodne w noszeniu.

* Zwrd¢ uwage na materiat, z ktérego wykonany jest podkoszulek. Niektére materiaty moga
powodowac podraznienia skéry lub reakcje alergiczne.

* Przed pierwszym uzyciem podkoszulka, wypierz go zgodnie z instrukcjami na metce. To
pomoze usungc¢ ewentualne pozostatosci chemiczne z procesu produkciji.

* Unikaj noszenia podkoszulkéw wykonanych z materiatow tatwopalnych w poblizu otwartego
ognia lub zrédet ciepta.

* Regularnie sprawdzaj podkoszulki pod katem uszkodzen, takich jak dziury, przetarcia czy
poluzowane szwy. Uszkodzone podkoszulki moga stanowi¢ zagrozenie dla skory.

* Jesli uzywasz podkoszulkéw jako warstwy termicznej podczas aktywnosci sportowych,
upewnij sie, ze sg one wykonane z materiatow oddychajacych, ktére odprowadzajg wilgo¢.

* Podkoszulki z nadrukami lub aplikacjami moga zawiera¢ substancje, ktore moga by¢
szkodliwe dla skory. Upewnij sie, ze nadruki sg wykonane z bezpiecznych materiatow.

* Podczas prania podkoszulkéw, stosuj sie do zalecen producenta dotyczgcych temperatury i
srodkéw pioragcych. Nieodpowiednie pranie moze uszkodzi¢ materiat lub spowodowac jego
skurczenie.

* Przechowuj podkoszulki w suchym i czystym miejscu, aby unikng¢ rozwoju plesni lub bakterii.

* Jesli masz sktonnosci do alergii, wybieraj podkoszulki wykonane z naturalnych materiatow,
takich jak bawetna organiczna lub len.

* Upewnij sieg, ze sznurki lub tasiemki w podkoszulkach nie stanowig zagrozenia uduszenia,
szczegoblnie w przypadku dzieci.

* Nie uzywaj wybielaczy ani silnych detergentdéw do prania podkoszulkéw, poniewaz moga one
uszkodzi¢ materiat i powodowac podraznienia skory.

* Zwrd¢ uwage na jakosé barwnikow uzytych do farbowania podkoszulkéw. Niektdre barwniki
moga by¢ szkodliwe dla skory.



